¢Donde estoy? ¢Qué tengo?

¢Hacia donde voy? ¢Coémo lo voy a lograr?
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URGENTE - HAZLO YA NO URGENTE - PLANIFICALO

IMPORTANTE

PUEDE ESPERAR - DELEGA PUEDE ESPERAR

NO IMPORTANTE
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Llevalo al plan

LUNES MARTES MIERCOLES

SABADD NO OLVIDAR




