
Situación Actual-Claridad

¿Donde estoy? ¿Qué tengo?

¿Hacia donde voy? ¿Cómo lo voy a lograr?
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Categorizar

URGENTE - HAZLO YA NO URGENTE -  PLANIFICALO

PUEDE ESPERAR -  DELEGA PUEDE ESPERAR

IMPORTANTE

NO IMPORTANTE
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V I E R N E S S A B A D O D O M I N G O N O  O L V I D A R

L U N E S M A R T E S M I E R C O L E S J U E V E S

Llevalo al plan
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